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    ピンインピンインピンインピンイン    型型型型    かたかなよみかたかなよみかたかなよみかたかなよみ    

1 qǐshì  起起起起势势势势    チィシィ 

2 zuǒyòu  yémǎfēnzōng  左右野左右野左右野左右野马马马马分鬃分鬃分鬃分鬃    ゾォユゥイ イェマァ フェンゾン 

3 báihè  liàngchì 白白白白鹤鹤鹤鹤亮翅亮翅亮翅亮翅    パイフゥリャンチイ 

4 zuǒyòu lōuxīàobù  左右左右左右左右搂搂搂搂膝拗膝拗膝拗膝拗步步步步    ズオヨウ ロウシィアオブ 

5 shǒuhuī  pìpa 手手手手挥挥挥挥琵琶琵琶琵琶琵琶    ショウフェイ ピーパ 

6 zuǒyòu dàojuǎngōng  左右倒左右倒左右倒左右倒卷卷卷卷肱肱肱肱    ズオヨウ ダオジュエンゴン 

7 zuǒ  lǎnquèwěi  左左左左揽揽揽揽雀尾雀尾雀尾雀尾    ズオ ランチュエウェイ 

8 yòu  lǎnquèwěi 右右右右揽揽揽揽雀尾雀尾雀尾雀尾    ヨウ ランチュエウェイ 

9 dānbiān  单单单单鞭鞭鞭鞭    ダンピョン 

10 yúnshǒu  云手云手云手云手    ユンショウ 

11 dānbiān 单单单单鞭鞭鞭鞭    ダンピョン 

12 gāotànmǎ  高探高探高探高探马马马马    ガオタンマー 

13 yòu  dēngjiǎo  右蹬脚右蹬脚右蹬脚右蹬脚    ヨウ ダンジァオ 

14 shuāngfēng  guàněr  双蜂灌耳双蜂灌耳双蜂灌耳双蜂灌耳    シュアンフォン グワンアー 

15 zhuǎnshēn zuǒ dēngjiǎo  转转转转身左蹬脚身左蹬脚身左蹬脚身左蹬脚    ジュアンシェン ズオ ダンジャオ 

16 zuǒ xiàshì dúlì  左下左下左下左下势势势势独立独立独立独立    ズオ シアーシ ドゥーリィ 

17 yòu xiàshì dúlì 右下右下右下右下势势势势独立独立独立独立    ヨウ シアーシ ドゥーリィ 

18 zuǒyòu chuānsuō  左右穿梭左右穿梭左右穿梭左右穿梭    ズオヨウ チュアンスォ 

19 háidǐzhēn  海底海底海底海底针针针针    ハイティチェン 

20 shǎntōngbei 闪闪闪闪通臂通臂通臂通臂    シャントゥンペイ 

21 zhuǎnshēn bānlánchuí  转转转转身搬身搬身搬身搬拦拦拦拦捶捶捶捶    ジュアンシェン パンランチュイ 

22 rúfēng sìbì  如封似如封似如封似如封似闭闭闭闭    ルゥフォンスゥピィ 

23 shízìshǒu  十字手十字手十字手十字手    シィツゥショウ 

24 shōushì  收收收收势势势势    ショウシィ 

 


